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 Preguntas frecuentes sobre el programa de vacunación escolar 

y su horario. 

 
Fecha: 4 de noviembre, 2009 
Para: Padres, tutores y encargados de alumnos de kínder al 12° grado 
De: Director de Salud, Dr. David R. Gifford 

Ref.: Clínicas escolares de vacunación. 

 
P. ¿Cómo voy a saber cuándo será la clínica escolar de vacunación de mi hijo? 
R.  El Departamento de Salud de Rhode Island (conocido como HEALTH) ha anunciado el horario 
para el programa de clínicas escolares de vacunación, en nuestra página de Internet 
http://www.health.ri.gov/flu/about/schoolh1n1clinics/. Las fechas de las clínicas pueden cambiar 
un poco debido a la disponibilidad de la vacuna. Los superintendentes de distritos escolares y los 
directores de escuela se comunicarán con los padres de familia para indicarles cuáles serán las 
fechas y horas de las clínicas; esto se hará varios días antes de que éstas empiecen a funcionar 
en sus escuelas.  
 
P. ¿Necesita mi hijo un formulario de consentimiento ya firmado para que lo vacunen en la 
escuela? 
R. Sí. A los niños sólo se les podrá vacunar en las escuelas si tienen un formulario de 
consentimiento firmado y fechado. Si un alumno no ha devuelto a su escuela el formulario de 
consentimiento firmado y fechado para el día en que se vacune en esa escuela, entonces tendrá 
que esperar a que lo vacunen en una clínica pública o en el consultorio del médico, a finales de 
diciembre o en enero. Estos formularios de consentimiento fueron enviados por correo por los 
administradores escolares a los padres, tutores o encargados a mediados de octubre. También 
están disponibles en inglés y español en nuestra página de Internet www.health.ri.gov . Por favor, 
devuelva el formulario de consentimiento a la escuela de su hijo (no al Departamento de Salud). 
 
P. ¿Adónde debo enviar el formulario de consentimiento para la vacuna H1N1 de mi hijo? 
R. Los formularios de consentimiento para la vacuna H1N1, firmados y fechados, deben 
devolverse a las escuelas. Los formularios de consentimiento NO deben enviarse al 
Departamento de Salud. Se pide que los alumnos devuelvan los formularios de consentimiento 
antes del día de su vacuna. Esto ayudará a que las escuelas puedan planificar sus clínicas. 
 
P. ¿Cómo el Departamento de Salud va a determinar el orden de las clínicas de vacunación 
escolar? 
R. El Departamento de Salud creó un proceso computarizado al azar para determinar las clínicas 
escolares de vacunación por un periodo de 28 días. La cantidad disponible de vacunas que el 
Departamento de Salud de Rhode Island recibirá semanalmente, permitirá  vacunar a tantos 
alumnos como sea posible, en un corto periodo de tiempo. Las fechas de las clínicas quedan 
sujetas a la disponibilidad de la vacuna y las fechas podrían cambiar. El  horario fue diseñado para 
obtener un balance entre las escuelas públicas, privadas y parroquiales, así como también para 
lograr un balance geográfico e igualdad entre las escuelas grandes y pequeñas. 
P. ¿Es segura la vacuna H1N1? 
R. Sí. La vacuna H1N1 está hecha por los mismos fabricantes que hacen la vacuna contra la gripe 
de estación que millones de estadounidenses reciben cada año. Los fabricantes  siguen todo 
protocolo, control de calidad y revisión de seguridad establecidos por la Administración de 
Alimentos y Drogas, los mismos que utilizan cuando fabrican las vacunas contra la gripe de 
estación. Cada año a los fabricantes toman aproximadamente seis meses para elaborar la vacuna 
contra la gripe de estación. Esa misma cantidad de tiempo les llevó para elaborar la vacuna para 
la vacuna contra el H1N1. Los fabricantes no acortaron el proceso de la producción de la vacuna. 
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P. ¿Qué efectos secundarios podría tener mi hijo? 
R. Los niños que reciban la vacuna inyectable pueden sentir los mismos efectos secundarios que 
algunas veces se sienten con la vacuna contra la gripe de estación o con cualquier otra vacuna. 
Estos incluyen: fiebre leve, dolores, inflamación y enrojecimiento en el lugar en donde se inyectó 
la vacuna. Estas son señales de que la vacuna está haciendo que el sistema inmunológico del 
niño produzca anticuerpos para protegerlo contra el virus de la H1N1.  
 
P. ¿Dónde puedo encontrar información actualizada sobre el programa de vacunación 
escolar del Departamento de Salud? 
R. El Departamento de Salud continuará publicando información actualizada sobre el programa 
de vacunación escolar en la página de Internet www.health.ri.gov. Los padres, tutores y 
encargados deben consultar nuestra página regularmente ya que el horario de las clínicas se 
anunciara en los programas de radio locales.  Entendemos que esto pudiera crear ciertas 
dificultades para algunos padres de familia que necesitan hacer arreglos especiales para llevar a 
sus hijos a las clínicas de la tarde. Tan pronto como nos sea posible, informaremos al público 
sobre cualquier cambio de horario. Además de la información que el Departamento de Salud tiene 
disponible en la página de Internet, también puede llamar a nuestra línea de información al 
401-222-8022, la cual es  atendida por profesionales de salud entrenados para contestar sus 
preguntas en español acerca del  H1N1.  
 
P. ¿Qué pasa si mi hijo está ausente día en que se lleve a cabo la clínica de  vacunación? 
R.  Los niños de la escuela elemental que estén ausentes el día que se lleve a cabo la clínica de 
vacunación, podrán ser vacunados en la clínica de la tarde si no están enfermos. Los niños que 
tengan una temperatura de 100.4°F/38°C o más, están muy enfermos para  estar en la escuela y 
no podrán ser vacunados durante la clínica escolar. Los alumnos que por cualquier otra razón no 
puedan asistir a las clínicas durante el día, podrán ser vacunados en otra fecha por el pediatra, 
medico de la familia o clínicas públicas. Las vacunas para niños en edad escolar no estarán 
disponibles en los consultorios de los pediatras, médicos de familia o las clínicas públicas hasta 
fines de diciembre o principios de enero. Entendemos que esto puede crear dificultades para los 
padres o tutores de alumnos que tengan razones validas para faltar a las clínicas, sin embargo no 
podemos programar clínicas adicionales debido al número limitado de vacunas que recibe Rhode 
Island.  
 
P. ¿Vacunarse contra el H1N1, es voluntario? 
R. Sí. Aunque el Departamento de Salud recomienda que todos los alumnos sean vacunados, 
ningún alumno puede ser vacunado sin el consentimiento del padre/madre, tutor o encargado. 
 
P. ¿Qué tipo de vacuna se utilizará en la clínica escolar? 
R. Los niños que sean vacunados en las escuelas recibirán la vacuna inyectable. La vacuna en 
aerosol nasal no estará disponible en el programa de vacunación escolar del Departamento de 
Salud. Los padres de alumnos en edad escolar que quieran que ellos reciban la vacuna en aerosol 
nasal, necesitan consultar al pediatra, médico de la familia o ir a una clínica pública. La vacuna en 
aerosol nasal no estará disponible para niños en edad escolar hasta finales de diciembre o 
principios de enero. 
 
P. ¿Quién le pondrá la vacuna a mi hijo en la escuela? 
R. Un equipo de H1N1 vacunará a los alumnos. El equipo H1N1 está formado por profesionales 
de la salud: enfermeras, médicos o farmacéuticos quienes inyectaran la vacuna. Una enfermera o 
un técnico de emergencias médicas ayudará a inyectar la vacuna y un asistente administrativo se 
encargará de los formularios de consentimiento y demás papeleo. Todos los miembros del equipo 
H1N1 son miembros del Cuerpo de Reserva Medica de Rhode Island ( Rhode Island Medical 
Reserve Corps). 
 
P. ¿Por qué no puedo encontrar en la lista el nombre de la escuela de mi hijo? 
R. Los padres deben buscar el nombre oficial de la escuela de su hijo, no su nombre local o común. 
Los pre-escolares y las escuelas con kínderes privados no fueron incluidos en la lista debido a que 
los alumnos de estas escuelas deben ser vacunados por sus médicos. Toda nueva escuela será 
agregada al azar al horario y no se agregará al final de la lista. Los funcionarios escolares que 
consideren que sus escuelas deben agregarse a la lista, deben comunicarse a la línea de 
información H1N1 (401-222-8022) del Departamento de Salud. 
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P. ¿A qué hora serán las clínicas? 
R. Los alumnos de la escuela media y del bachillerato serán vacunados durante el día escolar y en 
general, los alumnos de la escuela primaria serán vacunados después del día escolar, entre las 4 
y las 8 p.m. Sin embargo, los lugares y horas pueden variar. Consulte el horario en el sitio del 
Departamento de Salud en nuestra página de Internet www.health.ri.gov para obtener información 
sobre la clínica de vacunación en la escuela de su hijo. Los superintendentes de distritos 
escolares y los directores de las escuelas se comunicarán con los padres de familia, tutores o 
encargados para informarles las fechas y horas de las clínicas en sus escuelas. 
 
P. ¿Podría mi hijo ser vacunado con sus hermanos en la escuela a la que no asiste? 
R. No. Los niños solamente pueden ser vacunados en las escuelas a las que asisten. 
 
P. ¿Dónde serán vacunados los niños que son educados en casa? 
R. Los niños que son educados en casa serán vacunados en la escuela pública a la que deberían 
asistir. Los superintendentes de distritos escolares y los directores de escuela se comunicarán 
con los padres, tutores o encargados de niños que son educados en casa y que serán vacunados 
en sus escuelas.  
 
P. ¿Los niños que tienen asma pueden ser vacunados en la escuela? 
R. Sí. A los niños con asma se les puede poner la vacuna inyectable, la cual estará disponible en 
las clínicas escolares. A los niños con asma no se les debe poner la vacuna en aerosol nasal, la 
cual no estará disponible en las clínicas escolares. 
 
P. Mi hijo es alérgico a los huevos. ¿Puede ser vacunado en la escuela? 
R. No. Deberá consultar con el pediatra de su hijo o con el médico de la familia acerca de la 
alergia y como llenar el formulario de consentimiento. 
 
P. ¿Dónde serán vacunados los niños que asisten a un kínder privado o preescolar? 
R. Aunque la mayoría de los alumnos de kínder en Rhode Island asisten a escuelas primarias y 
serán vacunados en clínicas organizadas por sus distritos escolares, hay algunos niños que 
asisten a kínder o preescolar en lugares donde no se llevaran a cabo las clínicas. Estos niños 
deberán recibir la vacuna H1N1 en el consultorio del pediatra o del médico de familia. Los 
pediatras y médicos de familia han recibido instrucciones de vacunar a los niños que asisten a 
programas de kínder privados o independientes, aun si estos niños son mayores de cinco años. 
 
P. ¿Serán vacunadas las alumnas de bachillerato que están embarazadas? 
R. No. Los obstetras o parteras deben vacunar a las alumnas de bachillerato que están 
embarazadas. La vacuna ya está disponible en los consultorios de los obstetras. 
 
P. ¿Pueden los alumnos que asisten a escuelas fuera del estado (por ejemplo: Connecticut 
o Massachusetts) ser vacunados en una escuela en Rhode Island? 
R. Si. El Departamento de Salud está planeando una o más clínicas de vacunación para  los 
alumnos de Rhode Island que asisten a escuelas en otros estados. Las fechas y lugares donde 
serán vacunados estarán disponibles, tan pronto como sean confirmadas en nuestra página de 
Internet www.health.ri.gov.   
 
P. ¿Puede mi hijo enfermarse de influenza por la vacuna H1N1?  
R. No. La vacuna H1N1 inyectable no contiene ningún virus activo. No es posible enfermarse de 
influenza con la vacuna H1N1 inyectable. Sin embargo, esto no quiere decir que su hijo no pueda 
presentar una gripe o contagiarse del virus H1N1 poco tiempo después de haber sido vacunado. 
 
P. Si mi hijo ya tuvo influenza, ¿necesita la vacuna H1N1? 
R. Sí. Muchas de las personas que éste año han presentado síntomas parecidos a la influenza 
(fiebre y tos o fiebre y dolor de garganta), no tenían el virus H1N1 sino otro virus. Además, el virus 
de la influenza cambia o muta. Por lo tanto, recomendamos que toda persona se vacune, aun si 
tuvieron o piensan que tuvieron H1N1. Aunque un niño haya tenido el virus H1N1, vacunarlo es 
seguro y no le causará ninguna reacción adversa. 
 
P. ¿Hay algún medicamento que sea contraindicado para que mi hijo sea vacunado? 
R. No. Si su hijo recibe medicamentos, aún así puede ser vacunado.  
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P. ¿Necesitará mi hijo una segunda vacuna (refuerzo)? 
R. Los niños de 10 años o más solamente necesitan una dosis. Los niños menores de 10 años 
necesitan dos dosis, al igual que con la vacuna contra la gripa de estación. La segunda dosis 
estará disponible en las clínicas escolares a partir de enero del 2010.  
 
P. ¿Cuánto tiempo después de ser vacunado mí hijo empezará la protección contra el virus 
H1N1?  

R. Después de ser vacunado, el sistema de defensa del organismo tarda aproximadamente 10 

días para producir los anticuerpos contra el virus H1N1. Los anticuerpos son una de las maneras 

principales en la que su cuerpo se protege a sí mismo contra las infecciones. Los niños de 10 años 

o más solamente necesitan una dosis. Los niños menores de 10 años necesitan una segunda 

dosis, por lo menos un mes después de la primera dosis. La vacuna es la manera más eficaz de 

evitar contagiarse del virus H1N1, pero no es 100% efectiva y no protege contra otros virus que 

pueden causar fiebre, tos y dolor de garganta. 


